
El gesto político de Tatsumi Hijikata, creador de la danza butoh, no solo consistía en poner el foco 
en la activación de la presencia del cuerpo y la sensación. Él apuntaba que el butoh es una vía de 
rehabilitación de la condición humana alienada y cultivó la anarquía corporal en gesto de protesta 
contra los poderes represivos. Butoh es la danza que no pierde de vista el silencio más antiguo que 
está detrás de las lenguas que hablamos: el silencio de la infancia que se sacrifica en el hablar de los 
adultos. Va en la dirección opuesta a la producción del lenguaje, a la fomentación de las ficciones y 
a la realización del individuo. Es el arte que procura avanzar recuperando los terrenos perdidos de 
lo salvaje y confiarnos al nacimiento y transformación sin fin. 



Good morning butoh es una propuesta de una clase de danza butoh y la jam juntas. En la parte de la 
clase se facilitan ejercicios y dinámicas asequibles para todos los cuerpos para encontrarnos en un 
espacio común y de disponibilidad para la danza, y después alrededor de una hora y media abrimos 
la jam para entretejernos libremente. 

Una jam de danza butoh es un encuentro abierto de improvisación colectiva en torno a esta práctica. 
A diferencia de una clase estructurada o un taller guiado, la jam funciona como un espacio libre 
donde las personas participantes se reúnen para explorar su danza, la presencia y la relación entre 
cuerpos y el espacio. Se trata de una improvisación compartida donde cada quien aporta su 
experiencia y se deja afectar por lo que sucede en el momento en resonancia con otros cuerpos.  

Bienvenida cualquier persona interesada en prácticas corporales y del movimiento con o sin 
experiencia en la danza butoh.  

Lugar: Espacio FCI, Calle Duque de Alba 9, Madrid 

Fechas y horario: 19, 20 y 21 de septiembre de 11h a 15h 

Reserva de plazas: aldescubierto.physicaltheatre@gmail.com 

622 310 792
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